„REJS SZKOLENIOWY

NA

WYSPY WSPÓLNOTOWE”

REKOLEKCJE EWANGELIZACYJNE

DLA GIMNAZJÓW I SZKÓŁ ŚREDNICH

DIECEZJI KIELECKIEJ

WSTĘP  OGÓLNY  

    Przygotowane przez nas rekolekcje opierają się w swej strukturze i przekazie tematu na metodzie formacyjno – przeżyciowej. Zakładają więc, że prawdy związane z wiarą są przekazywane nie tylko na spotkaniach biblijnych, ale i z wykorzystaniem różnego rodzaju dynamik i form przekazu tak, aby uczestnik na wiele sposobów mógł zgłębić daną prawdę.  W celu uniknięcia niepotrzebnych powtórzeń, bądź uprzedzania danych treści, należy uważnie zapoznać się tak z programem danego dnia, jak i mieć wizję całości tych rekolekcji. Nieprzypadkowe jest również ustawienie kolejności poszczególnych punktów, gdyż umożliwia ono właściwe zrozumienie tematu. ZALECANE SĄ WSZELKIE INNOWACJE I NANOSZENIE POPRAWEK TAK, BY CZYNIĆ TEN PROGRAM CORAZ TO BOGATSZYM I PRZYSTĘPNIEJSZYM DLA UCZESTNIKÓW.

SPOTKANIA W GRUPIE 

     Spotkania na Oazie ewangelizacyjnej są połączone tematycznie z innymi punktami dnia, dlatego ważna jest znajomość ich treści zanim poprowadzicie dane spotkanie. Chodzi tu o takie punkty jak: modlitwa poranna i wprowadzenie do tematu dnia, czytania na Mszy św. i homilia, godzina ewangelizacji oraz modlitwy wieczorne. Należy również dopasować treści pogodnych wieczorów tak, by pomagały w przeżywaniu całości. Tworzyć je w formie zabaw integracyjnych.

     Na każde spotkanie uczestnicy powinni przynosić Pismo św. i jakąś kartkę do pisania oraz długopis. Należy zadbać o świeczkę i pozostałe potrzebne rekwizyty.  

     Spotkania są prowadzone w formie dialogu, w którym animator wraz z uczestnikami poszukują prawdy. Dlatego ważne jest, by animator sam najpierw przemyślał pytania i odpowiedzi, a w dyskusji jedynie pomagał naprowadzić na właściwy tok rozumowania.    Nie chodzi o przymuszanie kogoś do przyjęcia danej prawdy, ale o jej zrozumienie              i zaakceptowanie. Stąd trzeba się starać, by cała grupa była zaangażowana i motywować do jak największej liczby odpowiedzi na poszczególne pytania. Życzymy owocnych spotkań. 

SPOTKANIA  MODLITEWNE
     Na porannych modlitwach posługujemy się symbolem, który nam przybliża treść danego dnia. Należy ten symbol zaprezentować i wyjaśnić jego znaczenie. Oprawę tego rozważania stanowi pieśń, fragment Biblii i pacierz. Na początku należy zawrzeć we wprowadzeniu temat danego dnia.

     Wieczorne modlitwy będą zaś miały charakter nabożeństw modlitewnych, gdzie duży wpływ na spotkanie z Bogiem ma: symbol, wyciszenie, atmosfera wytworzona przez prowadzących.

     Modlitwą spontaniczną modlimy się zasadniczo tylko podczas Mszy św. i spotkań grupowych.

     Na zakończenie dnia, po modlitwach wieczornych, Pierwszy Oficer wywiesza plan na dzień następny.

EUCHARYSTIA

     Sprawujemy ją w ciepłym pomieszczeniu, aby uniknąć pośpiechu. Stosujemy, z wyjątkiem niedziel, formularze podane w konspekcie. Zwracać uwagę na piękno oprawy liturgicznej.

GODZINA EWANGELIZACJI

     Każda godzina ewangelizacji ma na celu przybliżenie treści związanych z czterema prawami życia duchowego w kontekście tematyki danych rekolekcji. Składa się na nią kilka elementów: - Nawiązanie obrazowe do tematyki danego dnia z wykorzystaniem plansz lub symboli,  np.: łódź, żagiel, mapa itp.

                   - Przekaz kerygmatu z wykorzystaniem pomocy zamieszczonych w aneksie

                   - Pantomima (może być ich więcej) wg opisu ze „Zbioru pantomim” lub opisu zawartego w godzinie ewangelizacji

                   -Dynamika, czyli zadanie do wykonania w grupach lub indywidualnie

                   - Koniecznie świadectwo animatora dotyczące tematu

PORANNA ZAPRAWA

     Po pobudce organizujemy poranną rozgrzewkę, osobno dla chłopców i dziewcząt. Powinna ona być obowiązkowa, gdyż przybliża doświadczenie bycia na kursie szkoleniowym.

REKREACJA

     Należy pamiętać, że jest to również czas wypoczynku dla młodzieży. Staramy się      o dużo czasu zorganizowanej zabawy, aby uczyć chrześcijańskiej rozrywki.

WYPRAWY

     Staramy się, o ile pogoda pozwala, codziennie wychodzić z całą grupą na spacery. 

POGODNE WIECZORY

     Nie rezygnujemy z nich. Wykorzystujemy do ich zorganizowania materiały ze „Zbioru zabaw”.

POSIŁKI

     Pamiętamy, aby oprócz śniadania, obiadu i  kolacji, uczestnicy mogli dostać coś do jedzenia. Do kuchni mają wstęp tylko osoby z dyżuru w czasie jego pełnienia, animatorzy   i oczywiście pani Kucharka. Należy uczulić na to, aby nie brać z kuchni lub magazynu produktów bez pozwolenia. Animatorów proszę, by nie robili dla siebie ekstra posiłków, narażając się tym samym na obmowy.

MATERIAŁY POTRZEBNE NA REKOLEKCJE

- plansza ze stanem pogody i planem dnia

- plansze z symbolami punktów programu (wzory zamieszczone w pomocach)

- plansze z symbolami dotyczącymi tematyki żeglarstwa

- papier na symbole grup

- kredki i plakatówki

- kartki na liściki

- mapa narysowana, szaliki

- figurki (twarze śmieszki) i duży papier z cechami Kapitana (może być reprodukcja twarzy z całunu)

- żagiel z papieru i kij od szczotki

- plansza z wyspami, łódkami, w tym łódka Kapitana i stały ląd

- materiał płócienny na flagę kapitańską i proporce poszczególnych grup

- mogą wystąpić jeszcze inne

PRZYGOTOWAĆ FLAGĘ KAPITANA NA TRZECI DZIEŃ OAZY

Powinna ona zawierać symbole nawiązujące do Osoby Jezusa

NA ZAKOŃCZENIE REKOLEKCJI PRZYGOTOWUJEMY PRZEDSTAWIENIE PODSUMOWUJĄCE TEN CZAS, KTÓRE ZAPREZENTUJEMY PODCZAS DNIA WSPÓLNOTY W WIELKIM POŚCIE

DZIEŃ PRZYJAZDU

W autobusie:

1. Powitanie każdego uczestnika osobiście z imienia i nazwiska np. „Janie Kowalski - w imieniu Kapitana witam cię serdecznie i cieszę się, że jesteś tu z nami” lub podobnie.

2. Słowo o tym, że na rejsie szkoleniowym są nieprzypadkowo, bo zostali wybrani (jest to nagroda za konkurs). Wyjaśnienie celu zabawy w rejs, prośba o wspólną zabawę i wchodzenie w proponowane rzeczywistości. Trzeba zaznaczyć, że wszystko, co będziecie mówić w czasie rekolekcji, jest prawdą, tylko "ubraną" w pewną formę.

3. Nauka szant - czyli śpiew

4. Opowieści animatorów o swoich dotychczasowych rejsach (jak przeżywali swoje rekolekcje) 

5. Rozmowa na temat oczekiwań załogi co do rejsu, który będą przeżywać.

Na miejscu:

1. Podział do pokoi (znajomi ze sobą w pokoju), a następnie ciepły posiłek.

2. Msza święta

Formularz z wotywy o Duchu Świętym

Czytania: Jk 1, 19-25;  Mt 7, 21-27

Homilia: O żywej wierze, budowaniu na Bogu. Powiedzieć, że jest to rejs szkoleniowy na wyspy wspólnotowe. Zaznaczyć sens takiego czasu rekolekcji.

II modlitwa eucharystyczna z udziałem dzieci

3. Wieczorek zapoznawczy. Kapitan wprowadza nazwy związane z funkcjonowaniem statku: 

Kapitan – Jezus – NIE PODAJEMY TEGO W DZIEŃ PRZYJAZDU

Pierwszy oficer - Ksiądz

bosmani - animatorzy

załoga, majtkowie - wszyscy uczestnicy

mycie pokładu, wachty - dyżury

szanty - pieśni, śpiewy

godzina kulturalno-oświatowa lub "Czas dla Kaowca (KO – Kulturalno-Oświatowy)” - godzina ewangelizacji

Capstrzyk - modlitwa wieczorna

Spotkanie z Kapitanem - Eucharystia

Przysięga wierności Kapitanowi - Przyjęcie Jezusa jako Pana i Zbawiciela

kajuty- pokoje

keja - łóżko

otwieranie zęzy - palenie papierosów przez załogę – oczywiście zakazane

narada - odprawa animatorów

zajęcia szkoleniowe - spotkania w grupach

trening kondycyjny - codzienny spacer 

poranna zaprawa – gimnastyka poranna

W trakcie prezentacji ksiądz przedstawia siebie i bosmanów, a następnie dokonuje podziału na grupy. Grupy tworzymy z osób nie znających się z parafii. Może to uczynić w następujący sposób: „Do drużyny bosmana N. należą następujące majtki (majtkowie i wyczytuje); majtek N. itd.”. Po podziale każda grupa może nazwać się jakoś po marynarsku i narysować obrazujący to proporzec. Po czym grupy przedstawiają się i każdy mówi coś    o sobie.

4. Kolacja

5. Pogodny wieczór, może być bal, jeśli ktoś z kadry zna tańce integracyjne. Spróbujcie wprowadzić nastrój balu kapitańskiego, tango, polonez, disco itp.
6. Modlitwy wieczorne Po balu kapitańskim, wyciszenie pieśnią i rozważenie w różańcu tajemnicy: „Znalezienia Pana Jezusa w świątyni”. W pokojach pacierz .

7. Wywieszenie planu na dzień następny. Zawsze czyni to I-y oficer.

Animatorzy powinni poznać imiona osób z pokoju i gdzie śpią, aby jutro można im było położyć kartki z cytatami skierowanymi do nich imiennie. Przygotować te kartki wg schematu: „Droga Olu.. cytat... Jezus” oraz list od Kapitana, który przeczyta się jutro podczas śniadania.

DZIEŃ PIERWSZY

KAPITAN NAS KOCHA I MA DLA NAS WSPANIAŁY PLAN

CAŁY DZIEŃ PRZESIĄKNIĘTY TEMATEM MIŁOŚCI. WIECZOREM MOŻNA ZROBIĆ DYNAMIKI. WAŻNE SĄ PLAKATY I HASŁA, ROBIONE                           I WYWIESZANE  PRZEZ ANIMATORÓW, WPROWADZAJĄCE W TEMAT DNIA I REJSU. PRZY ZAPOWIADANIU POSZCZGÓLNYCH PUNKTÓW DNIA MOŻNA SKORZYSTAĆ Z KRESKÓWEK ZAMIESZCZONYCH W POMOCACH.

Kolejność punktów programu sugerowana

1. Pobudka o godz. 7.30 (każdego osobiście można zbudzić)

2. Poranna zaprawa

3. Poranna modlitwa    
- Podajemy komunikat o stanie pogody: POGODNY DZIEŃ REJSU, MAMY DOBRY WIATR I SŁOŃCE, MOŻEMY SIĘ OPALAĆ! 

- Zapalenie świecy

- Tekst: Ga 4, 6-7

- Symbolem serce: -Miłość

                            - Tajemnica

                            - Źródło uczuć i pragnień 

- Pacierz    

4. Śniadanie, w trakcie którego załoga dostaje list od Kapitana (o tym, że przygotował coś szczególnego, że opiekuje się i troszczy; lub kartkę z miłym słowem). Kto jest Kapitanem? Nie mówić - na razie tajemnica. W trakcie śniadania podkładamy uczestnikom na łóżka przygotowane wcześniej kartki.

5.Szanty

6.Spotkanie z Kapitanem czyli Eucharystia (We wstępie Ksiądz podaje, kto jest Kapitanem, nadal jednak nie wiedzą, jaki jest)

Formularz Mszy św.: „O Trójcy Świętej”

Czytania: Rz 5, 5-11; Mt 6, 23-34.

Homilia: Zawodność ludzkiej miłości a wierność Boga.

I modlitwa eucharystyczna z udziałem dzieci

7. Czas dla KO - Bóg kocha ciebie dziś

Przygotować plansze statku (najpierw zarys, a potem doklejamy albo dorysowujemy poszczególne elementy)

1. Wstęp o łodzi (o tym, że będziemy podziwiać i przyglądać się jej)

2. PANTOMIMA Maski (dostosować do problemów uczestników rekolekcji i ich wieku – jest w zestawie pantomim nr 3). Omówienie pantomimy.

3. Rozwinięcie o wyporności łodzi (każdy ma swoją, tak samo każdy ma swoją wytrzymałość)

4. Pogadanka o statku wg poniższych sugestii

OMÓWIENIE STATKU – KAŻDY Z NAS JEST NIM (Omawiamy poszczególne elementy; dokładamy umieszczając je na planszy).

- kadłub (ładowność) - moje możliwości (talenty, zdrowie, intelekt, to, z czym się urodziłem) albo się nie rozwijam (pusty statek-żyć bez wysiłku) albo biorę na siebie za dużo (muszę się ? „wybić”)

- balasty - zasady, coś, co pozwala utrzymać się na wodzie, roztropność

- ładownie - dobrze rozłożone na statku: żywność, ludzie tzn. miejsce ludzi, relacji i środków materialnych w moim życiu

-  maszt - samoakceptacja, miłość własna, ale nie egoizm; bycie użytecznym, znalezienie swojego powołania, pragnienie zrobienia czegoś wartościowego z sobą

- żagle - otwarcie się i danie się porwać, ale nie każdemu wiatrowi (w czasie burzy nie można rozłożyć żagla)

- busola - sumienie

- koło sterowe – wolna wola

- płetwa sterowa - czyny

- koło ratunkowe - możliwość pomocy innym

- szalupa - zawsze mogę zacząć od początku

5. Wnioski o tym, że tak jak ze statkiem, może być z nami (stworzenie) + orędzie ewangelizacyjne z wykorzystaniem Pisma świętego 

(zostaliśmy stworzeni z miłości Bożej, która jest osobista, ojcowska, wieczna)

6. Świadectwo animatora

7. Dynamiki:
a) cechy miłości: 

dzielimy uczestników na 4 grupy i każda z grup, na jednej kartce wspólnie wypisuje cechy prawdziwej miłości:1 gr.-małżeńskiej, 2 gr.-rodzicielskiej, 3 gr.-braterskiej, 4 gr.-przyjacielskiej. Następnie każda grupa odczytuje cechy przez siebie wypisane, a wszyscy razem doszukują się w tym odbicia tych cech w miłości Bożej, objawionej nam na kartach Pisma świętego; skorzystać z orędzia wcześniejszego).

b) opowieść współczesna o synu marnotrawnym, zakończona propozycją decyzji przyjęcia miłości Bożej (kaseta)

potrzebne rekwizyty:
gałąź symbolizująca drzewo i serwetki białe, cienkie oraz prześcieradło

c) podsumowanie

po południu i po spacerze

8.Spotkanie w grupach (dzielenie z KO) 

BOŻA MIŁOŚĆ I BOŻY PLAN ZBAWIENIA

Cel spotkania: Uświadomienie specyfiki Bożej miłości oraz pomocy w życiu, jaką ona daje. Ukazanie możliwości wejścia w tę relację miłości.

Modlitwa: Pieśń do Ducha Świętego, modlitwa spontaniczna do Ducha Świętego. Oddanie się Maryi: „Pod Twoją obronę”.

Widzieć

1. Animator prosi uczestników, aby wypisali sobie na karteczkach różne trudne sytuacje i problemy, z którymi się spotykają na co dzień. Następnie prosi grupę o zaznaczenie tych, z którymi nie mogli sobie sami poradzić. Rozmowa na ten temat. Niewiele problemów, trudnych sytuacji możemy rozwiązać sami. 

- Jak wtedy radzimy sobie z danym problemem?

- Kto nam pomaga?

- A jakie moglibyście wymienić sytuacje, na które nie ma nikt wpływu?

- Co wtedy robimy?

2. Rozmawiamy o planach uczestników dotyczących ich życia. Dynamika: poprosić kogoś o przejście stopa po stopie po narysowanej linii, animator przeszkadza w tym, spychając uczestnika. 

- Co ta sytuacja mówi nam o realizacji naszych planów? 

- Jaką mamy gwarancję, że coś się uda? 

- Jaka jest na to rada? (Łk 1,5-20) (Poddać się prowadzeniu Boga) .

- O co prosił Zachariasz, a co otrzymał? (Otrzymał nie tylko syna, ale i zapowiedź jego misji prorockiej).

- Jak się zachował wobec obietnicy? Czym to było spowodowane?

- W jaki sposób ludzie zabezpieczają się przed niespodziewanymi sytuacjami, klęskami żywiołowymi itp.? 

- Jak uzyskują takie gwarancje? (płacą)

3. Podajcie przykłady, w których otrzymaliście więcej niż się spodziewaliście .

4. - Dlaczego ludzie coś planują?

- Kto ma wpływ na takie plany? 

- Od czego zależy, że ktoś nam pomaga lub przeszkadza? (miłość)  

- Co należy zrobić, by taką pomoc uzyskać? (prosić)

Osądzić

1. Napiszcie imiona pięciu osób, które kochacie i dlaczego.

- Czym się kierujecie, kochając te osoby?

- Co utrudnia tę miłość lub w ogóle ją zrywa?

- Jaka jest ta miłość? (Interesowna, gdy przychodzą trudności, to się zniechęcamy.)

- A jaka jest miłość Boga względem nas? 1J 4,9-10;  Łk 5,4-11; Łk 12,22-31.

- Na czym ona polega? (Prowadzenie przez życie, a nie puste słowa i wzdychanie.)

- Czym się ona różni od ludzkiej  miłości?

- Na czym polega jej doskonałość? (Bóg, znając nas doskonale, nadal nas kocha.)

- Kiedy możemy doświadczyć tej miłości? (wiara, dialog z Bogiem)

2.  Przyjrzyjmy się, jak tej miłości doświadczyła Maryja: Łk 1,26-38

- W czym się wyraziła tutaj miłość Boga?

- Jak wyglądał dialog Boga z Maryją?

- Jak Bóg zwraca się do Maryi? (poszanowanie)

- Jak Maryja zwraca się do Boga? (zaufanie)

- Jaki jest to dialog? (Dialog słów i czynów, całego mojego JA)

- Co jest w tym dialogu najtrudniejsze? (Uwierzenie, że dla Boga nie ma rzeczy niemożliwych)

- Czym się różni ten dialog od dialogu z Zachariaszem? (Nie uwierzył, mimo że tego pragnął.)

- Dlaczego możemy mówić, że dialog jest wyrazem Bożej miłości?

- Jaki jest plan Boga względem nas? Ef 1,3-12 (Byśmy poznali, co służy naszej świętości, czyli doskonałości, porządkowi w naszym życiu.)

Działać

- Co należy zrobić, by podjąć Boży plan i doświadczyć Jego miłości? (uwierzyć)

- Przez co rozwijamy swą wiarę? Rz 10,17

- Kiedy możemy zrozumieć wolę Bożą? (modlitwa, czyli dialog)

- Jaki rodzaj modlitwy pomaga szczególnie w wierze? (dziękczynienie)

- Dlaczego? (Poznajemy, że słowo Boże się spełnia.)

- W jakich sprawach nie pytaliście o wolę Bożą i dlaczego?

- Dlaczego człowiek musi w życiu z czegoś rezygnować? 1Kor 6,12

- Podajcie przykłady, że warto z czegoś zrezygnować.

- Czym zatem powinny być dla nas Boże przykazania i jak w nich odkryć Bożą miłość wobec nas?

ŚWIADECTWO ANIMATORA O PODPORZĄDKOWANIU SIĘ WOLI BOGA        I O PŁYNĄCYM STĄD DOŚWIDCZENIU RADOŚCI W ŻYCIU, O BOŻYM PROWADZENIU W ŻYCIU.

Postanowienia                                 

Modlitwa

Pan Bóg do każdego z nas przychodzi ze swą miłością. Od nas tylko zależy, czy Mu uwierzymy i jej doświadczymy. Dlatego teraz najpierw podziękujemy Panu Bogu za te wydarzenia, w których odkrywamy Jego miłość, a potem  pomodlimy się modlitwą „Ojcze nasz” w tych intencjach, które są pragnieniem naszego serca. 

9.Pogodny wieczór 

10.Capstrzyk
NABOŻEŃSTWO ODKRYCIA BOŻEJ MIŁOŚCI I WDZIĘCZNOŚCI ZA NIĄ

     Nabożeństwo to jest ukształtowane na wzór Godziny Słowa Bożego. Wszyscy powinni siedzieć w kręgu lub półokręgu wokół naczynia z rozżarzonymi węgielkami i stojącej obok świecy. Ksiądz siedzi wśród nich.

1.Pieśń na rozpoczęcie.

2.Znak krzyża.

3.Wprowadzenie.

4.Dwa czytania i Ewangelia mówiące o miłości Bożej.

5.Homilia w formie świadectwa lub świadectwo.

6.Dziękczynienie jak w Ps 136, czyli krótki wers z Biblii o dobroci Bożej i pieśń, radosna i krótka. Za każdym podziękowaniem wrzucamy na węgielki ziarnko żywicy. Do czytania każdego wersu i wrzucania ziarenek żywicy angażujemy jak największą liczbę uczestników. Można przedłużyć to dziękczynienie o indywidualne wezwania.

7.Błogosławieństwo.

Na zakończenie I oficer wywiesza plan dnia następnego, ze wstaniem o 6.30                   i przepełnionym programem dnia, motywując to wymogami kursu.

Wieczorem animatorzy sieją pewną nieufność do Kapitana i I-go oficera (prowadzi rejs, m.in. ustala plan) mówią uczestnikom o wczesnym wstaniu nazajutrz i pytają uczestników, o której chcieliby wstać i decydują, że pobudka będzie jednak o 7.30. 

DZIEŃ DRUGI

PO CO NAM KAPITAN - SAMI UMIEMY POPROWADZIĆ TEN STATEK!

Cały dzień przesiąknięty tematem grzechu i niewierności. 
Kolejność punktów programu sugerowana

1. Rano budzimy się o 7.30. Animatorzy oświadczają, że musza trochę pospać i modlitwy porannej nie będzie. Na śniadaniu (POŻYWNE!), czyli po 8.00, stwierdzają, że zamknęli Pierwszego Oficera i zmieniają kurs – na Wyspy Luzackie. Na planie dnia drą ten wywieszony przez I-go oficera i wywieszają napis RÓBTA CO CHCETA i dają uzasadnienie tej decyzji oraz uzasadniają jej dobre strony. Nie ma informacji o stanie pogody. 

Modlitwa poranna

Ze względu na sposób przeżywania tego dnia rano nie ma żadnej modlitwy,  nawet przed posiłkiem.
Do ok. godz. 14.00 każdy robi co chce (bez przesady oczywiście), a potem się zobaczy, co  będziemy robić. Sugerowane jest wyjście na spacer. Jedynym punktem programu są szanty. Bosmani z załogą decydują o losach rejsu. Nikt nie pamięta o przygotowaniu obiadu - nie ma. Jemy więc suchy chleb.

2. Panika – WPADLIŚMY NA MIELIZNĘ (WIESZMY NA TABLICY), zginiemy, sami wybraliśmy tę drogę. A to skutek tego, że nie chcieliśmy Kapitana. Skrucha bosmanów i uwolnienie I – go oficera.

3. 14. 00 Czas dla KO - Jesteś grzesznikiem, któremu przebaczono!

WAŻNE SPOTKANIE, BO OD NIEGO TAK NAPRAWDĘ  ZACZYNA SIĘ ZROZUMIENIE TREŚCI PRZEŻYWANYCH  W  TYM DNIU

Tę godzinę ewangelizacji prowadzi I oficer, KO daje świadectwo wspiera I oficera. Zaczynamy od pocieszenia, że Kapitan jednak zadbał o wszystko (jedzenie, czas, choć bosmani zawalili wszystko)

1. Dynamika:

 sąd ostateczny - symulacja sądu biblijnego  (CZAS: ANI ZA KRÓTKO, ANI ZA DŁUGO, OK. 45 MIN)

I oficer: „Wasze zachowanie musi mieć swoje konsekwencje, muszę z wami indywidualnie porozmawiać”.

Idzie do pokoju, osoby są wyczytywane w kolejności alfabetycznej i  przyprowadzane do niego, z zawiązanymi oczami - sami sobie zawiązują. I oficer mówi: Anno Kowalska – zgrzeszyłaś, a zapłatą za grzech jest śmierć.

Po tym wszyscy schodzą na dół i tam czekają na wszystkich, tam też odczytujecie słowa: Ap 20, 11-12, pieśń : Ta krew z grzechu obmywa mnie (albo jakaś o zbawieniu przez Jezusa)

KAŻDY SAM SOBIE ODWIĄZUJE OCZY, JEŚLI CHCE PRZYJĄĆ PRZEBACZENIE

2. Wnioski - KO rozmawia o dynamice, wyjaśnia, o co chodzi + świadectwo o miłosierdziu  (dobrze powiedzieć o konkretnym grzechu) + orędzie ewangelizacyjne

3. W naszych wyborach ważna jest mapa, plan, Biblia (plansza z mapą, kto zaniedbuje spoglądanie na mapę, ten rozbija się o rafy) - wprowadzenie planszy z mapą

4. PANTOMIMA Ręce (tekst - załącznik nr 1 ). Omówienie pantomimy.

5. KAPITAN O NAS NIE ZAPOMNIAŁ – powiesić na tablicy obok poprzedniego hasła.

4. Obiad - łatwy do przygotowania przez samą panią Kucharkę

5. Spotkania w grupach (dzielenie na temat przeżyć)

CZŁOWIEK WOBEC GRZECHU

Cel spotkania: Ukazanie natury grzechu i postaw wobec niego.

Pomoce: Każdy powinien mieć coś do zasłonięcia oczu.

Modlitwa: Ps 139, 1-6. 13-16. Do Boga, który nas stworzył i prowadzi przez życie, wołajmy „Ojcze nasz”.

Widzieć

- Co to jest powołanie?

- Po czym poznać, do czego jesteśmy powołani?

- Dlaczego nie wszyscy realizują powołanie?

- A do czego są powołani chrześcijanie? (świętość)

- Dlaczego trudno jest osiągnąć świętość i dlaczego niektórzy jej nie osiągają?

Teraz przeprowadzimy pewne doświadczenie. Każdy zasłania sobie oczy, robi kilka obrotów dokoła siebie i próbuje dotrzeć do drzwi. Kto dotrze, może odsłonić oczy.

- Jak się czuliście?

- Co stanowiło trudność?

- Co myśleliście o innych osobach?

- W czym ta sytuacja jest podobna do naszego życia?

- Dokąd zmierzamy? (szczęście, niebo, świętość itp.)

- Co nam przeszkadza? (grzech)

- Czym się kierujemy wybierając zło, a nie dobro? (fałszywe pojmowanie szczęścia)

Wybieramy zło, gdyż często nie umiemy  odróżnić, co jest prawdziwym dobrem, a co służy tylko zaspokojeniu naszych ambicji, pragnień, żądz, egoizmu; lub wątpimy w możliwość osiągnięcia dobra tak jak Zachariasz. Szatan ukazuje nam zło jako coś atrakcyjnego, dobrego, a dopiero owoce jakiegoś działania przekonują nas, jak jest w rzeczywistości. 

- Czy moglibyście podać przykłady? (narkomania, alkoholizm, kradzież)

Osądzić

Taką rzeczywistość przybliża nam również Pismo św., ukazując przyczyny i skutki grzechu: Mt 26, 69 – 27, 5.

- O jakich rodzajach grzechu jest mowa w tym fragmencie? (Piotr-zdrada, Sanhedryn-nienawiść, Judasz-wydanie niewinnego)

- Dlaczego doszło do tych grzechów? (naprowadzić: Piotr-strach, utrata wiary w moc Jezusa, zapomnienie przyczyn nauki i cudów Jezusa; Sanhedryn-zawiść, Jezus niewygodnym rywalem, strach o utratę posad; Judasz-chęć wzbogacenia, niewiara)

- Święty Jan mówi o źródłach grzechów: 1J 2,16; czy moglibyście w tych postawach odnaleźć te źródła?

- Kto z tych ludzi ma świadomość, że popełnił zło? 

- Jak zachowują się, gdy uświadamiają sobie grzech? (Piotr-żal; Sanhedryn-zatwardziałość; Judasz-rozpacz)

- Co myślicie o tych postawach?

- Która z nich jest właściwa?

- Dlaczego żal?

Działać

- Co nas doprowadza do tego, że żałujemy? (świadomość doznanego nieszczęścia) 

- Jak zatem ustrzec się grzechu? 

- Co robić, by nasze wybory były właściwe i pomagały w realizacji powołania do świętości? (naprowadzić na rolę sumienia i rozumu)

Podajcie przykłady z waszego życia, gdy przezwyciężyliście zło oraz te, gdy ze strachu ulegliście złu.

- Jak uniknąć strachu przed czynieniem dobra, a odrzucaniem zła?

ŚWIADECTWO ANIMATORA

- Dlaczego możemy być pewni, że dobro jest zawsze większe od zła? (Bo Bóg jest stwórcą, a szatan tylko stworzeniem. Dobro może istnieć bez zła, a odwrotnie nie może być).

- Jaką rolę w przezwyciężaniu zła i osiąganiu świętości ma rachunek sumienia? (Uświadamia nam nasze błędy i prawdziwość miłości Boga do nas.)

Postanowienia

Modlitwa

Na zakończenie w naszej modlitwie podziękujemy Bogu za  zwycięstwa nad złem. Niech każdy wypowie tę modlitwę na głos.

6. Spotkanie z Kapitanem

Formularz Mszy św.: „O przebaczenie grzechów”

Czytania: 1 Kor 3, 9-17;  Mt 6, 19-24.

Homilia: Wybór autorytetów drogą do właściwych postaw. Wolność od i do. Panowanie rozumem nad naszymi pragnieniami i podszeptami szatana.

I modlitwa eucharystyczna o tajemnicy pojednania

7. Kolacja

8. Capstrzyk - Ukazanie Bożego miłosierdzia ofiarowanego nam w Chrystusie. 

NABOŻEŃSTWO ŚWIATŁA I CIEMNOŚCI

Należy szczelnie zasłonić okna, by można było doświadczyć absolutnej ciemności. Uczestnikom, siedzącym w różnych miejscach, rozdać 14 świeczek. Od początku są one zapalone. Na środku umieścić nie zapaloną świecę oazy.

1. Pieśń na wejście.

2. Znak krzyża.

3. Wstęp o celu tej modlitwy i o głównej świecy, znaku Bożej obecności.

4. Zapalenie świecy i kanon.

5. Czytania: Mt 5, 13-16;  J 3, 19-21.

6. Rozważanie: - symbolika światła,

                            - grzech niszczy w nas światło,

                            - wyliczając kolejne grzechy, gasimy przy każdym z nich poszczególne                                                                                                                                                                                                                            

                             świeczki, aż przy grzechu odrzucenia Boga gasimy główną.

                            - wyjaśniamy symbolikę ciemności, co się w niej dzieje z człowiekiem,

                            - Jezus jest Tym, który nas wyrywa z ciemności, bo sam jest Światłością                                   

                              nieprzemijającą. Z tej beznadziejności wyrywa nas przez swą ofiarę.

                             On zapala nam światło na drodze życia, sam idąc przed nami. 

7. Krótkie rozważania stacji drogi krzyżowej. Po zapowiedzi stacji kolejni ludzie zapalają swe świece, mówiąc: „Światło Chrystusa”. Potem następuje rozważanie. Świecę główną zapalamy przy zmartwychwstaniu. Nawiązujemy do sakramentu pokuty i pojednania, zachęcając, by wszyscy weszli na drogę światła.

8. Kończymy uwielbieniem Chrystusa pieśnią.

9. Błogosławieństwo.

10. Wywieszamy plan na jutro.

8. Tu powinna być możliwość skorzystania z Sakramentu Pokuty nawet do późna w nocy.

DZIEŃ TRZECI

JEST KAPITAN - CHCEMY GO POZNAĆ I ZŁOŻYĆ MU PRZYSIĘGĘ WIERNOŚCI
Doprowadzenie do poznania Kapitana, Jego cech – to Dzień Kapitana. Jest to niezwykły Kapitan i jedyny w swoim rodzaju, bo nie tylko najlepiej prowadzi statek,  ale ma również wpływ na morze (posyła falę – Ducha Świętego, która wyprowadza nas z mielizny). 

Cały dzień to poznawanie Kapitana.

Kolejność punktów programu sugerowana

1. Modlitwa poranna

· Komunikat ostanie pogody: TKWIMY NA MIELIŹNIE, BEZWIETRZNIE

· Zapalenie świecy
· Mk 9, 42-43; 10, 13-16.    

· Symbolem ręce: - wyciągnięte, by pomóc, wesprzeć, obdarować (Bóg)

- zaciśnięte, wrogie, grożące, zagarniające, by popchnąć w nicość (szatan)

· pacierz 
2. Szanty

3. Spotkania w grupach 

JEZUS PANEM I ZBAWICIELEM

Cel spotkania: Poznanie i przyjęcie Jezusa jako osobistego Pana i Zbawiciela.

Modlitwa
Widzieć

- Jakie znacie odkrycia lub wynalazki?

- Co kieruje ludźmi w tych poszukiwaniach?

- Jakie mają z tego korzyści?

- Na ile samo poszukiwanie ma wartość, jeśli odkrycie okaże się nieprzydatne?

- Kogo nazywamy autorytetem?

- Dlaczego go szukamy?

- Kogo dzisiaj uważa się za autorytety?

- Kto dla was jest autorytetem?

- Czym się różni autorytet od dyktatury, tyranii?

- A czym się różni od idola?

- Na czyim dobru zależy tym poszczególnym osobom?

- Jaki wpływ mają osoby posiadające autorytet na korzystanie przez nas z odkryć?

- Kogo nie powinniśmy uznawać za autorytety?

Ocenić

1. Przyjrzyjmy się teraz ewangelicznym poszukiwaczom. Przeczytajmy Łk 19, 1-9.

- Co wiemy o Zacheuszu?

- Dlaczego interesował się Jezusem? (ciekawość)

- Jak zareagował Jezus?

- Co z tej ciekawości Zacheusza wynikło?

- Dlaczego tak się zachował?

- Kim stał się dla niego Jezus?

- Jak zareagowali na to obserwatorzy?

- Na czym polegał ich błąd? (z góry przekreślili człowieka)

2. Przyjrzyjmy się teraz innym postaciom: Mt 2, 1-12.

- Kim byli Mędrcy i dlaczego szukali Jezusa?

- Jak się wobec Niego zachowali?

- Co ich do tego popchnęło?

- Czemu Herod miał inną postawę? (strach o władzę)

3. Zobaczmy jeszcze inną postać: Mt 19, 16-22

- Z czym zwrócił się do Jezusa młodzieniec?

- Kim w związku z tym był dla niego Jezus?

- Jak zareagował na Jego słowa?

- Dlaczego?

4. I wreszcie ostatni poszukiwacze: Łk 23, 39-43

- Czego łotrzy oczekują od Jezusa?

- Kim dla każdego z nich jest Jezus?

- Co w zamian za to otrzymują?

5. - W jakich sytuacjach ludzie szukają Jezusa?

- Dlaczego Mu ufają?

- Do kogo przychodzi z pomocą?

- Jak On się zachowuje wobec proszących o pomoc?

- Czego od nich oczekuje? (J 21, 15-19)

- W czym było źródło Jezusowego autorytetu? (Dz 10, 38)

Działać

- Kiedy znaleźliście się w podobnych sytuacjach jak te, o których rozmawialiśmy? Opowiedzcie o nich.

- Kiedy szukaliście w życiu Jezusa?

- W czym wam pomógł?

- W jakich sytuacjach doświadczyliście Jego prowadzenia?

ŚWIADECTWO ANIMATORA O ODDANIU ŻYCIA JEZUSOWI I JEGO POMOCY

- Dlaczego my mamy ufać Jezusowi? (Rz 5,5-8) 

- Co to znaczy uczynić Go swym Panem i Zbawicielem?

- Kto tego może dokonać?

- Jak to zrobić? (Ap 3, 20)

- Przez co Jezus uzdalnia nas do oddania Mu swego życia? (1 Kor 12, 3)

- Co myślicie o tym, że Jezus chce przychodzić do ludzi nawet gdy są grzesznikami?

- Jaka jest twoja relacja z Jezusem?

Jezus zmienił życie Zacheusza i pragnie to samo uczynić z twoim. On nie chce czekać aż poprawisz się, staniesz się doskonałym. Kocha cię takim, jakim jesteś i w tej sytuacji, w jakiej jesteś, pragnie ci podać swą pomocną dłoń. Nie może jednak uczynić tego bez twojej zgody.

Jezus puka do twoich drzwi, jaka będzie odpowiedź? Odpowiedzcie na to w swoim sercu.

Modlitwa

Podczas wieczornego nabożeństwa będzie możliwość oddania swego życia Panu Jezusowi. Uczynimy to następującymi słowami:

Panie Jezu, potrzebuję Cię. Uznaję swoją grzeszność. Otwieram Ci drzwi mego życia i przyjmuję Cię jako swego Pana i Zbawiciela. Dziękuję Ci, że przebaczyłeś mi moje grzechy, umierając za mnie na krzyżu. Proszę o Twoje prowadzenie w moim życiu. Uczyń mnie takim, jakim z miłości do mnie pragniesz mnie widzieć. Jezu, bądź moim Panem. 

Teraz zaś prośmy Boga Ojca, by posłał nam Ducha Świętego, uzdalniając nas do podjęcia  decyzji o powierzeniu swego życia Jezusowi. Modlitwa „Ojcze nasz”.

4.Czas dla KO

Jezus już cię zbawił. Przyjmij Go do serca jako twojego osobistego Pana i Zbawiciela.

Jesteśmy cały czas na mieliźnie.

1 Dynamika: przedstawimy wam załogę jakiegoś tam statku X (przedstawić na rysunkach kilka postaci - głowy lub całe ciała, różnej fizjonomii, różne twarze, z różnymi emocjami); który z tych ludzi nadawałby się na Kapitana, I oficera, majtka i dlaczego - pogadanka

2. Wnioski: to, że ktoś ma taką czy inna powierzchowność, o niczym nie świadczy, to cechy charakteru i wiedza świadczą o kapitaństwie (uczestnicy sami podają cechy, jakie powinien mieć kapitan - zapisujemy); ale ten kapitan, jaki podaliście to mały pikuś w porównaniu z tym, jakim Kapitanem jest Jezus, bo:

· posłuszny i pokorny

· miłosierny

· łagodny jak baranek

· i to, czego na pewno inny kapitan nie ma: wpływ na sytuacje zewnętrzne (czyni cuda!!!!)

3. Świadectwo animatora (kim dla mnie jest Jezus) + orędzie ewangelizacyjne 

4. PANTOMIMA Komu potrzebny jest Jezus - "Ja jestem Drogą, Prawdą, Życiem...”  (W zestawie pantomim nr 25, uwspółcześnić zniewolenia, próbują mu pomóc inni ludzie, ale nie potrafią, nawet dają mu coś, co wydaje się pomóc, ale tylko Jezus potrafi pomóc człowiekowi.)

Tak zaanonsować pantomimę: „Przedstawimy wam teraz dokument z akcji ratunkowej, potem przeprowadzimy wywiad z bohaterką”. Do czwartego punktu przebiega pantomima wg zestawu. Otoczona zniewoleniami dziewczyna woła: „RATUNKU”. Odpowiada jej Jezus: „WEZWIJ MOJEGO IMIENIA”. Ona nie zwraca na Niego uwagi. W międzyczasie do szarpiącej się ze zniewoleniami i wołającej o pomoc dziewczyny podchodzą ludzie, próbując jej pomóc przez wręczenie pieniędzy, telefonu, magnetofonu itp., ale to jej nie uwalnia od zniewoleń. Po każdym takim człowieku Jezus ponawia wołanie: „WEZWIJ MOJEGO IMIENIA”. Zakończenie wg punktu 5. Zwrócić uwagę na ekspresywność okrzyku: „JEZUS”. Potem następuje wywiad z bohaterką. 

5. Dalsza część orędzia (Jezus nie tylko ma możliwości, ale zna mnie, przychodzi z tym, co jest adekwatne do mojego życia, zatrzymuje się przy mnie jako przy osobie.)

6. Komentarz na zasadzie wywiadu (pytania rzucane z tłumu, kieruje KO)

3. Dynamika:

Prowadzenie się wzajemne w parach przez przeszkody (na dwie tury). W pierwszej jedna i druga osoba mają zawiązane oczy, w drugiej - jedna osoba ma zawiązane (prowadzona), druga nie (prowadząca). Wnioski: Jezus jest tą Osobą, która wszystko widzi i dlatego może nas dobrze poprowadzić, dlatego warto Mu zaufać. Ślepy ślepego nie poprowadzi, człowiek człowieka też nie. Tylko Jezus może nas zbawić!

5. Obiad i spacer

6. Szanty

7. Spotkanie z Kapitanem 

Formularz Mszy św.: O miłosierdziu Bożym
Czytania: Ap 3, 14-22;  Łk 7, 1-10

Homilia: Wiara i przyjęcie Jezusa jako podstawa odnalezienia sensu i pewności w życiu.
IV modlitwa eucharystyczna

8. Kolacja

9. Pogodny wieczór

10. Capstrzyk – oddanie życia Jezusowi

NABOŻEŃSTWO W STYLU TAIZE

Na środku ustawić krzyż, a przy nim świeczki. Światło wygasić. Wyjaśnić przebieg.      

1. Znak krzyża.

2. Dłuższy, wyciszający śpiew dwóch kanonów.

3. Rz 5, 6-8 i chwila ciszy.

4. Kanon

5. 1 Kor 13, 4-8a i chwila ciszy.

6. Przebłaganie (wezwania mogą być przygotowane wcześniej), po każdym wezwaniu „Kyrie eleison”.

7. Dziękczynienie

8. Ps 131

9. Akt zawierzenia życia Jezusowi. Ten podany na spotkaniu w grupie.

10. Indywidualna adoracja krzyża z podchodzeniem doń, cichą modlitwą i dotykaniem go w postawie oddania mu siebie. W tym czasie śpiew kanonów.

11. Nasz Kapitan jest niezwykły i jedyny w swoim rodzaju, bo nie tylko najlepiej prowadzi statek, ale ma również wpływ na morze, posyła nam falę, która uwalnia nas z mielizny. WYSOKA FALA UWALNIA NAS Z MIELIZNY (wieszamy).
12. Jako wyraz naszego zaufania i wdzięczności: ZAWIESZENIE FLAGI KAPITANA – JEZUS NASZYM KAPITANEM

13. Błogosławieństwo krzyżem

Wywiesić plan na jutro

DZIEŃ CZWARTY

KAPITAN POSYŁA WIATR – DUCHA ŚWIĘTEGO

Doprowadzenie do pragnienia ożywienia życia i wiary, do pragnienia i prośby o Ducha Świętego. Możecie dla zaakcentowania tematu nie wyjść tego dnia z domu (czekacie na wiatr). Duch Święty przyszedł w postaci fali, ale przychodzi różnie, jak chce i kiedy chce. Dziś potrzeba nam wiatru! 

Kolejność punktów programu sugerowana
1. Modlitwy poranne

- Komunikat: NIE MAMY WIATRU – FLAUTA, NIE PŁYNIEMY! NUDA, ZNIECHĘCENIE

-Zapalenie świecy

- J 3, 5-8; Dz 2, 1-4.  

-Symbolem zapalona świeca: - ogrzewa

                                               - oświeca

                                               - oczyszcza, wypala

                                               - spala się, symbol ofiary

-Pacierz

2. Szanty

3. Spotkanie z Kapitanem

Formularz Mszy św.: „O Duchu Świętym”

Czytania: Ez 37, 1-14; 1 Kor 12, 1-11;  Łk 11, 5-13

Homilia: Dar Ducha Świętego, który nas ożywia. Jego rola w naszym życiu.

V modlitwa eucharystyczna, wariant B 

4. Spotkania w grupach

ŻYCIE W DUCHU

Cel spotkania: Zrozumienie, co oznacza życie w Duchu Świętym i dostrzeżenie sposobów Jego działania.

Modlitwa: „Przybądź Duchu Święty” lub inna pieśń do Ducha Świętego.

Widzieć

- Kto w twoim środowisku uważany jest za człowieka sukcesu?

- Jak do tego doszedł?

- Co pragną osiągnąć w życiu twoi rówieśnicy?

- W jaki sposób?

- Co ty pragniesz osiągnąć?

Narysujemy teraz drzewko szczęścia. Dzielimy kartkę (jedna na całą grupę) A 4 lub A 3   na pół i na jednej połowie na podstawie waszych wypowiedzi rysujemy w obrysie owoców to, co postrzegane jest przez wymienionych ludzi jako wartość, sukces, dobro. (wzór drzewka podany jest na końcu spotkania)

- Jakie konkretne problemy wiążą się w życiu twoich rówieśników lub osób, które osiągnęły sukces, z osiągnięciem wymarzonych owoców?

- A w twoim życiu z czym wiąże się osiągnięcie sukcesu?

- Jakich sposobów używają ludzie, by osiągnąć sukces?

- Wobec jakich wyborów stanąłeś w związku z tym, co chcesz osiągnąć?

- Jak sobie wtedy poradziłeś?

- Kto ci pomógł?

- Jak radzą sobie w podobnych sytuacjach twoi rówieśnicy?

- A jak są oceniani, traktowani w waszym środowisku ludzie, którzy deklarują, że dla nich najwyższą wartością jest wiara, Bóg, uczciwe życie?

- Dlaczego tak się ludzie do nich odnoszą?

Osądzić

Spróbujmy teraz ocenić narysowane na drzewie owoce życia w kontekście kuszenia Pana Jezusa. Przeczytajmy Łk 4, 1-13.

- Czego dotyczyła pierwsza pokusa? (Sprawdzenie mocy Jezusa, najważniejszy jest pokarm).

- Które z naszych owoców są podobną pokusą? 

- Od czego nas odciągają, a ku czemu kuszą?

- Jak tę pokusę zwalczył Pan Jezus?

- Dlaczego życie słowem Bożym, wartościami duchowymi jest ważniejsze niż dobra materialne?

- Czego dotyczyła druga pokusa? (wielkość, władza za cenę służby złu)

- Które z naszych owoców są do niej podobne? 

- Do czego chce tu doprowadzić diabeł? (on zamiast Boga)

- W jaki sposób Jezus zwalczył tę pokusę?

- Dlaczego niewłaściwym postępowaniem jest to, gdy cel uświęca środki?

- Czym grozi takie zaślepienie władzą? Podajcie przykłady.

- Czego dotyczyła trzecia pokusa? (Bóg jak dobra wróżka, Dżin, Bóg musi mi to dać)

- Które z naszych owoców, czy też sposoby ich osiągania, podobnie kuszą? (brak zaufania, że nie nasza, ale Boża wola jest dla nas lepsza)

- W jaki sposób Jezus odpiera tę pokusę?

- Co sprzyja uleganiu tej pokusie? (lenistwo, zazdrość, niecierpliwość)

- Dlaczego Jezus miał siłę i mądrość przeciwstawić się szatanowi? (modlitwa i post)

- Jaka była rola Ducha Świętego w omawianym wydarzeniu?

- Na co zatem należy zwracać uwagę przy podejmowaniu decyzji, zmierzaniu do sukcesu?

Działać

- Co jest przyczyną tego, że nie umiemy właściwie wybrać? (1 Kor 2, 14-16;  J 3, 19-21;    Rz 8, 5-8)

- Jaką rolę w tych wyborach i w całym życiu ma Duch Święty? (J 16,13; Łk 12,12;                       1 Kor 12, 3-11; Rz 8, 14-15. 26)

ŚWIADECTWO ANIMATORA

- W jaki sposób działa Duch Święty ?(Dz 2,1-4. 6, 10; Łk 3,21-22; Mt 12, 28)                       

- Jak Go można otrzymać? (Łk 11,13;Dz 8,17-21)

- Kiedy doświadczamy Jego prowadzenia? (natchnienia)

- Jakie wartości wybiera człowiek, którego prowadzi Duch Święty? (Ga 5,22-23)

Teraz na drugiej połowie kartki rysujemy drugie drzewo, obrazujące owoce w życiu człowieka, który żyje mocą Ducha Świętego i wpisujemy te, o których przeczytaliśmy w Ga 5,22-23.

- Czym się kieruje taki człowiek przy dokonywaniu wyborów? (1 Kor 10,23-24)

- Gdy porównamy dwa narysowane drzewka, to które z wartości łatwiej wybrać i dlaczego?

- A które łatwiej utracić?

- Czym się różni utrata wartości z tych dwóch drzew? (W przypadku owoców Ducha musi być nasza zgoda, pozostałe można stracić wbrew swej woli.)

- Dlaczego posiadanie owoców z jednego drzewa nie wyklucza posiadania owoców z drugiego?

- Co utrudnia wybieranie wartości duchowych?

- Jak to można pokonać? (uwierzyć, że Bóg zawsze chce naszego dobra)

- Do czego nas może doprowadzić poddanie się prowadzeniu Ducha Świętego? (uzyskanie wewnętrznego pokoju, rozeznania w życiu, mocy w przeciwnościach)

Postanowienia

Modlitwa

Niech każdy napisze modlitwę, w której poprosi Ducha Świętego o prowadzenie w konkretnej sprawie w swoim życiu. Modlitwy wypowiadamy na głos, a po nich odmawiamy dziesiątek różańca z prośbą o Boże światło w życiu.

5. Czas dla KO - Duch Święty jest ożywicielem
1. Żagiel z papieru : przedstawienie, omówienie, co to jest, do czego służy, nawiązujemy do I dnia (gdy wiatr przekracza pewną prędkość, tracimy: omówienie dobrego wiatru i wichru namiętności); zwrócenie uwagi, że w czasie burzy nie stawiamy zazwyczaj żagli, w czasie burzy kołysze, ale bez żagli nie ma takiego niebezpieczeństwa, że statek zatonie, kołysze owszem statkiem, ale przetrwa, poczeka, zabezpiecza się; ostatecznością jest szalupa. Żagle nie zawsze muszą być podniesione i nie każdy wiatr jest dobry. 

2. PANTOMIMA Samoloty; Dwie osoby udają samoloty. Trzecia ich pyta: „Kim jesteście”? „Samolotami”. „Nie wystarczy udawać, by być samolotem”. Sytuację powtarzamy w odniesieniu do innych przedmiotów. Na końcu osoby udające klękają i składają ręce. „Kim jesteście”? „Chrześcijanami”. „Nie wystarczy przyjąć pozę, by być chrześcijaninem”  oraz  Marionetki (zestaw nr 2). Dokonujemy podsumowania pantomim.

3 Świadectwo animatora + orędzie ewangelizacyjne o owocach Ducha Świętego. Zaczynamy od 1Krl 19, 1-14 i omówienia postawy Eliasza. Nie każdy „wiatr” to Duch Św. Wartość wiatru, tak jak i natchnień, pragnień, poznajemy po owocach. Wtedy wiemy, czy pochodzą od Ducha Św., czy od szatana. W czasie burzy, pokus nie stawiamy żagli, ale staramy się przetrzymać nawałnicę.  

4. Dynamika: dzielimy uczestników na grupy kilkuosobowe. Każda z nich w tajemnicy  przed innymi dostaje na kartce jeden z owoców Ducha Świętego, a następnie w formie pantomimy przedstawia reszcie, aby zgadli, o jaki dar chodzi.

5. Każda grupa wykonuje swój proporzec na kawałku materiału tak, aby potem zawiesić go wraz z flagą kapitańską w kaplicy. (Mogą to wykonywać później). Proporce powinny nawiązywać do tego, co uczestnicy przeżyli dotychczas na oazie.

6. Capstrzyk - modlitwa o Ducha Świętego

NABOŻEŃSTWO PRZYJĘCIA DARÓW DUCHA ŚWIĘTEGO

     Wyjaśnić przebieg. Na środku krzyż, a pod nim świeca oazy i 7 mniejszych. Przygotować małe obrazki z napisanymi na odwrocie owocami Ducha Świętego.

1. Pieśń.

2. Znak krzyża.

3. Wstęp. Duch Św. jest jedynym darem, który zawsze otrzymamy od Ojca, ilekroć Go      o to poprosimy. Możemy otrzymać dzisiaj dobry wiatr w żagle, Ducha Świętego. Wykorzystajmy to i nie zmarnujmy Jego łaski. Prośmy w tym czasie o dary Ducha Św.

4. Czytanie: Ga 5, 22-23

5. Pieśń do Ducha Świętego.

6. Łk 4, 14-22a

7. Wyjaśnienie treści darów Ducha Świętego (przy każdym zapalamy świeczkę) oraz ich roli w życiu.

8. Modlitwa pieśnią o rozeznanie daru, którego potrzebujemy.

9. Wyczytywanie poszczególnych darów. Ci, którzy chcą o dany dar prosić, klękają przed krzyżem, a pozostali z wyciągniętymi rękami modlą się o ten dar dla nich, śpiewając: „Spocznij na nas” lub inną krótką pieśń do Ducha Świętego. Po skończeniu pieśni biorą spod krzyża obrazek z napisanym owocem Ducha Świętego.  

10. Bóg Ojciec jest wierny swym obietnicom, dlatego zawsze, jeśli Go szczerze prosimy o Ducha Świętego, to Go otrzymujemy. Wywieszamy: WIEJE DOBRY WIATR
11. Pieśń dziękczynna za otrzymane dary.

Błogosławieństwo
DZIEŃ PIĄTY

DOPŁYNĘLIŚMY DZIĘKI KAPITANOWI, WIATROWI I CAŁEJ ZAŁODZE. DOTARLIŚMY NA MIEJSCE. Z JEDNĄ OSOBĄ NIE DA SIĘ PROWADZIĆ STATKU - KAŻDY BYŁ POTRZEBNY!

W tym dniu rozważamy nasze morskie przygody z dni poprzednich. Doprowadzić do powyższego wniosku. Trzeba powiedzieć o powrocie do domu – całe nasze życie jest podróżą, w której potrzebna jest wspólnota. I zawsze potrzebny jest Kapitan i Wiatr. Można razem spisać zasady żeglowania po życiu (na Dynamice lub na KO). Kolejność programu w tym dniu dowolna. Na końcu AGAPE.

1. Modlitwa poranna

-Komunikat: ZNÓW PIĘKNA SŁONECZNA POGODA, LEKKI  WIATR I FALE, dotarliśmy Na miejsce

-Mk 3, 24-25

- Symbolem  rozrzucone kartki i kartki złączone w książkę lub czasopismo:

 - indywidualizm, choć z pozoru piękny, jest ograniczony

 - miłość zespala nas, tworzy większą całość, jeden jest drugiemu potrzebny

     (Może być i inny symbol, jeśli wymyślicie).             

2. Szanty

3. Spotkanie w grupie     

JA WE WSPÓLNOCIE

Cel spotkania: Ukazanie potrzeby przynależności do grupy. Wskazanie na wartość grupy chrześcijańskiej.

Modlitwa: Na początku wymieńmy ludzi, których życie ma dla nas szczególną wartość i powiedzmy, dlaczego są tacy szczególni? Teraz pomodlimy się o potrzebne łaski, dziękując Bogu za dar ich życia: „Pod Twoją obronę”.

Widzieć

1. Podzielimy się na początku na dwie grupy (odliczamy do dwóch), w których każda z osób napisze na kartce na następujący temat :

- Mieszkacie na bezludnej wyspie i łowicie złotą rybkę, która obiecuje spełnić wasze życzenia. O co byście ją poprosili, aby wasze życie na wyspie było łatwiejsze, lepsze?

- Zamieszkaliście w Nowym Jorku, co wam będzie potrzebne, aby wasze życie stało się łatwiejsze, ciekawsze?

Zastanówcie się również, co w zaistniałej sytuacji najbardziej by wam przeszkadzało?

Omówienie podanych propozycji. Jeśli o tym nie napisano, zaznaczyć problem braku drugiego człowieka.

2.– Dlaczego problem braku ludzi jest tak istotny?

- Z czym jest związany brak drugiego człowieka, kontaktów z nim? (samotność)

- Czym jest samotność?

- Jakie uczucia jej towarzyszą?

- Jakie znacie rodzaje samotności? (w tłumie, bezludna wyspa)

- Jak sobie radzić z samotnością? Jak wy sobie radzicie?

3.- Dlaczego się tutaj znaleźliście?

- Co jest dla was ważne w kontaktach z ludźmi?

- Czym się kierujecie w wyborze grupy?

- Jaki macie ideał grupy? Określcie cechy grupy, do której byście chcieli należeć.

- Czy dokonujecie selekcji, czy też wchodzicie tam, gdzie was zaproszą?

- Na co należy zwracać uwagę przy wyborze grupy?

- Jakie znacie rodzaje grup? (zapisujemy na kartce)

- Jak można się dostać do takiej grupy?

- Po co nam jest potrzebna grupa, co ona nam ułatwia?

- Dlaczego ludzie odchodzą ze wspólnot?

Osądzić

1. Zobaczmy teraz, jak na tym tle prezentuje się wspólnota chrześcijańska. Przeczytajmy fragmenty o tym mówiące: Dz 2, 42-47; 1 Kor 11,17-18; Jk 2,1-9; Ga 6, 1-2.

- Czym charakteryzuje się wspólnota chrześcijańska? Jakie są główne cechy tej grupy?

- Jaki jest jej cel?

2.Teraz na kartce podzielonej na kilka części zapiszemy cechy poszczególnych grup, zwracając uwagę na:

- cel

- główne zajęcia

- sposób odnoszenia się do poszczególnych członków

- owoce działalności

- miejsce przywódcy

- zasady, normy postępowania

3.– Czym chrześcijaństwo różni się od innych grup?

- Jak Kościół spełnia wasze oczekiwania, jeśli chodzi o wspólnotę?

Działać

- Jakie niebezpieczeństwa grożą nam ze strony różnych grup?

- Jak się im przeciwstawiać?

- Co jest głównym problemem wspólnot?

- Jak można je uzdrawiać?

- W jakich wypadkach można odchodzić z jakiejś wspólnoty, a w jakich nie należy? (Gdy grupa nas zniewala; gdy odczuwamy zniechęcenie, ale grupa jest dobra.)

- Jak rozumiecie to, że Kościół jest wspólnotą?

- Przez co my przynależymy i współtworzymy wspólnotę Kościoła?

- W jaki sposób możemy być odpowiedzialni za Kościół?

- Co wy zrobiliście, by ktoś zrozumiał, że Kościół to wspólnota?

ŚWIADECTWO ANIMATORA O WSPÓLNOCIE OAZOWEJ, JEJ ROLI W ODNOWIE KOŚCIOŁA, CO ONA MU DAJE. (oaza odnawia człowieka, aby potem on służył odnowie życia religijnego, liturgii, służył innym)

- W czym widzicie sens przynależenia do wspólnoty?

- Co was pociąga do wspólnoty, a co odpycha?

- Co te rekolekcje zmieniły w waszym zrozumieniu sensu przynależenia do jakiejś wspólnoty w Kościele?

- Czemu miałaby ta wasza przynależność służyć?

- Czym ta wspólnota jest dla was?

- Co byście uznali za owoce tych rekolekcji dla was? (Wypowiada się każdy).

- Co uznajecie za dar, o którym warto innym powiedzieć?

- Jak byście innych zachęcili do bycia czy to na rekolekcjach, czy to w grupie oazowej?

Postanowienia

Powiedzieć o możliwości włączenia się w grupę oazową. Zachęcić do formowania się w takiej grupie. Powiedzieć o etapach formacji w Ruchu.

Modlitwa

Wspólnota to osoby za siebie odpowiedzialne. Dlatego teraz staniemy w kręgu i pomodlimy się do Ducha Świętego o łaskę żywej wiary dla osoby stojącej po naszej prawej stronie. Będzie temu towarzyszył gest włożenia ręki na głowę tej osoby, oznaczający naszą bliskość. Modlitwę wypowiadamy w ciszy, a po niej odmówimy dziesiątek różańca              z prośbą o odnalezienie swego miejsca we wspólnocie Kościoła, o bycie jego żywym członkiem.

4. Czas dla KO - Wspólnota miejscem wzrostu wiary.
1. Wprowadzenie

2.PANTOMIMA Jarzmo (w zestawie nr 9). Omówienie pantomimy.

3.Plansza: Wyspy Wspólnotowe, 3 statki płyną do archipelagu, wyspy są  miejscem spotkań, a nie celem, celem jest stały ląd (umieścić na planszy!!!), jest tam już 1 statek: Jezusa, i my też tam mamy płynąć. Płyniemy nie do Wysp Wspólnotowych, ale przez nie. Każdy z nas ma swoją trasę, a tym, co nas łączy, jest cel, czyli stały ląd. Wyspy stwarzają możliwość spotkania się, dzielenia, ale nie czegoś trwałego. Wspólnota pomaga, ale nie zastępuje naszego indywidualizmu. I choć czasami płyniemy blisko siebie, tak jak w przyjaźni czy małżeństwie, to jednak każdy z nas sam przepływa swoje życie. Jezus jest wyjątkowy, gdyż przez swoją śmierć i zmartwychwstanie (dopłynięcie do stałego lądu – życia wiecznego), jest cały czas z nami. 

4. Świadectwa animatorów o ich rejsach z Jezusem (najlepiej wszystkich) + orędzie ewangelizacyjne

5. Rozmowa o tym, czego się obawiają po powrocie do domu (można wykorzystać rysowanie lub pisanie i potem dzielenie się ze wszystkimi)

6. PANTOMIMA ze świecami - "Nie bój się nie lękaj się, Bóg sam wystarczy”. Podsumowanie pantomimy.

5. Spotkanie z Kapitanem

Formularz: O jedność chrześcijan

Czytania: Ga 6, 1-10;  J 13, 1-15

Homilia: O budowaniu wspólnoty, która ma się opierać na służbie, zainteresowaniu innymi.

II modlitwa eucharystyczna o tajemnicy pojednania

6. AGAPA

7. Capstrzyk    

NABOŻEŃSTWO MODLITWY WSTAWIENNICZEJ

Przygotować samemu, przyjmując formę dostosowaną do poziomu i otwartości grupy. Ma ono na celu uświadomienie uczestnikom wzajemnej odpowiedzialności za siebie                                     i możliwości liczenia na modlitewne wsparcie grupy.

DZIEŃ ODJAZDU

1.Modlitwa poranna o 8.00

- Komunikat: WYPŁYWAMY Z JEZUSEM W ŻYCIE

- Zapalenie świecy

-  Łk 3, 3-6   

- Symbolem droga

- Pacierz

2. Spotkanie z Kapitanem

Formularz: O ewangelizację narodów

Czytania: Ap 2, 1-5;  Mt 28, 16-20.

Homilia: Podsumowanie. Wezwanie do kontynuowania pogłębiania swej wiary oraz ewangelizowania innych.

II modlitwa eucharystyczna

3.Pakowanie się

4. PRZYGOTOWAĆ PREZENTACJĘ GRUPY NA DZIEŃ WSPÓLNOTY               W WIELKIM POŚCIE, PRZYWIEŹĆ PROPORCE.

5.Obiad

6. Wyjazd ok. 14.00

POWODZENIA! BĄDŹCIE TWÓRCZYMI! UWAGA! ŚWIADECTWA SĄ KONIECZNE!

KONSPEKT JEST WŁASNOŚCIĄ REFERATU RUCHU „ŚWIATŁO-ŻYCIE” DIECEZJI KIELECKIEJ.

PROSIMY O JEGO ZWROT.

LICZYMY NA CENNE UWAGI.

